
BODYBALANCECHECK  
Der BodyBalanceCheck dient der energetischen Testung und Analyse von Orga-
nen und Geweben. Er wird zur Erkennung von energetischen Störungen im körper-
eigenen Energiesystem eingesetzt. 
Erkennen von Lebensmittel, was tut einem gut, was nicht, zum Beispiel (Test) Erre-
ger, Candida Parasiten, Hausstaub, Tier-haaren, Farben, Lacken, Holzschutzmittel,
Amalgam und Stress. Damit bekommt man einen energetischen Überblick über 
den Gesamtzustand des Körpers, Dysbilanz der Organe, Gewebe & energetischen 
Belastungen.

MESSUNG MIT DEM BIORESONANZ-GERÄT 
daneben bekommt man einen enegetischen Überblick über den Gesamtzustand 
des Körpers, von Dysbilanz der Organe, Gewebe & energetischen Belastungen.

Erkennen von Lebensmittelunverträglichkeiten (Test) Erreger, Candia Parasiten, 
Hausstaub, Tierhaaren, Farben, Lacken, Holzschutzmittel, Milchprodukten, Weizen, 
Amalgam und Stress.

Beseitigen der Toxine aus der extrazellu-
lären Flüssigkeit

Beseitigen der Informationen der Toxine

Dadurch ergibt sich eine Verbesserung 
der Informationsleitung und eine Ver- 
besserung der Zellversorgung

MONIKA STEFFELIN

ENERGIEARBEIT, 
FLÜSTERN DER ENGEL,
BEHANDLUNG MIT BIORESONANZ
BODYBALANCECHECK
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Wie hoch ist der Energiewert.
Messung mit der Leitwertmessung 
(üben 72-79)

Patienteneigene Frequenzmuster werden in 
das Gerät geleitet

Modulleiste:
Frequenzmuster werden zurück vom Gerät an 
den Patienten geleitet.

• dem Patienten werden seine körpereigenen – 	
	 zu Behandlungssignalen umgewandelten 
	 Frequenzmuster zugeführt.

• Die Behandlungssignale passen sich laufend 
	 der sich ändernden pathologischen Situation an

• pathologische Zustände können so reduziert oder beseitigt werden

DER ERSTE KANAL: DAS BIORESONANZ-MODUL
Behandlung mit körper- und substanzeigenen Frequenzmustern über den Hauptkanal

Mit diesem Modul werden Frequenzmuster 
vom Körper des Patienten, von Sekreten oder 
Exkreten oder von Substanzen (z.B. Pollen, 
Viren, Schwermetalle) über einen Eingangs-
Applikator/Eingangsbecher in das Bioreso-
nanzgerät geleitet. Je nach Beschwerdebild 
und ausgewähltem Bioresonanz Programm 
werden diese Frequenzmuster zu Behand-
lungsfrequenzemustern moduliert und über 
einen Ausgangs-Applikator/Modulationsmat-
te an den Patienten appliziert.

Für alle Bioresonanz Modelle wurden viele neue Programme im Tiefstfrequenzbreich 
von 1 – 25 Hz entwickelt und fertig abgespeichert. Dadurch gibt es erstmals die 
Möglichkeit, Blockaden auf der Steuerungsebene tiefgreifend zu erfassen und zu be-
handeln.

Tiefstfrequenzbereich von 1-25 Hz

„... Es ist kein Geheimnis, dass im Bereich tiefer Frequenzen eine Reihe von wichtigen 
Rhythmen liegen, die einen beträchtlichen Einfluss auf unser Regulatiossystem und 
damit auf unsere Gesundheit haben. Wohl die bedeutendsten Frequenzen sind die 
Schumannwellen (…). Der Physiker Prof. König hat die Frequenzen der Schumann- 
wellen präzise ermittelt. Die tiefste Frequenz beträgt 7,8 Hz. Die Hippokampus-Welle, 
die die Gehirnfunktion maßgeblich beeinflusst, hat bezeichnenderweise die gleiche 
Frequenz, also auch 7,8 Hz.
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Auch andere Gehirnwellen liegen im extrem langwelligen Bereich:

• Delta-Wellen: 1-3 Hz
• Theta-Wellern: 4-7 Hz
• Alpha-Wellen: 8-13 Hz
• Beta-Wellen: 14-30 Hz

Hierbei handelt es sich um Frequenzen, die 
vom Gehirn abgestrahlt werden, also vom 
Steuerzentrum des Körpers. Diese beeinflus-
sen das gesamte Körpergeschehen maßgeb-
lich. Kommt es in diesen Frequenzbereichen 
zu Störungen, kann davon ausgegangen 
werden, dass sich dies nachteilig auf das 
körpereigenen Regulationssystem und somit 
auf unsere Gesundheit auswirkt.

BEI WAS UND WIE ICH HELFEN KANN 
Es können Virusinfektionen, Schwermetallbelastungen und auch Allergien und 
psychische Störungen aufgelöst werden. Dies negativen Einflüsse können mit 
bioener-getischen Test ermittelt und mit der Bioresonanztherapie erfolgreich 
beseitigt werden.

Ich stelle nach der Messung und Auswertung die folgenden Programmsequenzen 
zusammen. Zur Erstbehandlung benötige ich ca. 1-1.5 Stunden.

Je nach Thema, helfe ich Menschen wie Dir, weil es mir Freude macht, mit meinem 
Wissen und durch Hilfe der Engel mit meiner Intuition und dem ganzheitlichen Scan 
des BBS und der Bioresonanz zu behandeln.

 
Die Bioresonanz behandelt den Körper als ganzes und wirkt über energetische 
Zusammenhänge. 

Es kann festgestellt werden, ob eine Entgiftung oder eine Behandlung mit der 
Bioresonanztherapie hilfreich ist.



• Abnehmprogramme

• Abwehrsteigerung

• Atemnot, chronisch

• Augenbehandlung (z.B. Druck auf den 
	 Augen)

• Allergien, ua. Kontaktallergie, Zahn-	

	 stoffen, Werkstoffen, nach Dr. Rummel 	
	 für Erwachsene & Kinder, Pollinose, 	
	 Kälte, Schwermetalle, chronische

• Appendizitis (begleitend)

• Arteriosklerose,

• Bandscheiben Abnutzung,

• Bandscheiben-Vorfall (unterstützend),

• Behandlung nach Abszessspaltung

• Belastung durch Erreger (Viren, Pilze, 
	 Bakterien)

• Bettnässen

• Bienenstiche

• Brustdrüsenentzündung,

• Blasenreizung,

• Blockaden im Gewebe,

• Bronchitis (unterstützend)

• Unterstützung bei zu hohem/niedrigem 
	 Blutdruck

• Unterstützung bei der Verbesserung 
	 der Blutwerte

• Cellulitis(begleitend)

• Coxarthrose

• Darmbehandlung 
	 Darmflora verbessern, Darminfektionen, 
	 Darmtätigkeit verbessern

• Divertikulitis

• Durchblutungsstörungen im Bauch-  
	 und Kopfbereich

• Depression,

• Diabetes mellitus (unterstützend)

• Durchfälle

• Energiemangel

• Entgiftung allgemein z.B. Leber, Niere

• Ellenbogenbeschwerden

• Entgiftung durch Finger- und Zehen- 
	 nägel

• Erbkrankheiten (unterstützend)

• Erbrechen

• Erregerbehandlung im Genitalbereich

• Extraktionen, Osteotomie des Kiefers 
	 bei Entfernung von Zähnen und 

	 Knochen

• Fettstoffwechsel verbessern

• Fieber (unterstützend)

• Furunkel

• Fußgelenkprobelem

• Gelenkrheumatismus

• Gewebeschäden

• Grippe

• Haarausfall

• Halswirbelsäulenbeschwerden

• Hämorriden

• Handgelenkprobleme allgemein

• Harnleiterprobleme

• Harnwegsinfektionen

• Hautprobleme (Toxinausleitung, 
	 Lymphprobleme, Trockenheit, auch 

	 an den Füßen)

• Herzprobleme/Herzrhythmusstörungen 
	 (begleitend)

• Herpes simplex Infektion

• Hormonstörungen

• Heuschnupfen (Pollenallergie)

• Histamin Regulation

• Hüftgelenksprobleme/Bewegungs- 
	 einschränkung

• Immunschwäche

Bei folgenden Problemen kann ich Unterstützung anbieten:
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• Impfschäden ausgleichen (unter- 
	 stützend)

• Implantation Nachbehandlung

• Infektbehandlung allgemein und 
	 Auffälligkeiten

• Infektionsabwehr

• Jet lag

• Kniegelenkserkrankungen

• Knochenschmerzen

• Kohlenhydratstoffwechsel

• Konjunktivitis (Bindehautentzündung)

• Kopfschmerzen

• Krebsnachsorge nach Chemotherapie

• Krebsbehandlung (unterstützend)

• Kreislaufstörungen

• Kreuz- und Steißbeinblokaden

• Kropf/Schilddrüsendysfunktion

• Kürettage von paradontalen Taschen 
	 (Zahnfleischtschen/Eitergewebe) 

	 Wundheilung anregen.

• Leberentgiftung

• Lendenwirbelsäulenbeschwerden

• Lungenentzündung

• Lyphödem

• Magenbeschwerden

• Magenübersäuerung

• Menstruationsbeschwerden/ Perioden- 
	 krämpfe

• Mononucleose (Ebstein-Bar-Virus)

• Morbus Parkinson (unterstützend)

• Mu... Koordinationsstörung

• Multiple sklerose ( unterstützend)

• Nachtblindheit (unterstützend)

• Nackenschmerzen

• Nasenbluten

• Nasen-Nebenhöhlenentzündung

• Nervendämpfung

• Nervenregulation

• Netzhautentzündung

• Nierenfunktionsschwäche

• Ohrenschmerzen

• Ohrspeicheldrüsenstörung 
	 (nach Mumps)

• Otitis (Entzündung des Ohres)

• Pankreasstörung

• Paradontose (begleitend)

• Pathogene

• Periarthritis humeroscapularis / PHS 	
	 (unpräzise Sammelbezeichnung für 	
	 sehr schmerzhafte degenerative Ver-	
	 änderungen mit Bewegungseinschrän-	
	 kung im Bereich des Schultergürtels.)

• Pollinose ( Allergie/Heuschnupfen)

• Potenzschwierigkeiten

• Prostatabeschwerden

• Pubertätsbeschwerden bei Mädchen

• Quetschungen

• Raucherentwöhnung

• Reizblase

• Reitzhusten

• Rheumatische Beschwerden/Erkran	
	 kungen

• Rummel-Allergie -Therapie für Erwach- 
	 sene und Kinder ( Dr. Rummel Grund- 
	 therapie von Candida, Birke, Esche, 
	 Haut, Atmung, Nerven, Verdauungs- 
	 trakt)

• Sauerstoffaufnahme verbessern

• Schilddrüsenaktivierung / Hyperplasie

• Schmerzen im Bereich der LWS, 
	 Nacken, Zahn, Lungen, nach Extraktio-	
	 nen, zwischen den Schulterblättern,

• Schmerztherapie

• Schnupfen

• Schockbehandlung

• Schulter-Arm-Syndrom
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• Schultergelenkbeschwerden

• Schwächezustände

• Schwangerschaftsbeschwerden

• Schwindel,Gleichgewichtsstörungen

• Sinusitis ,chronisch

• Sportverletzungen

• Stabilisierung

• Steigerung der Abwehr/ Atemvolumens

• Sterilität/Hormonstörung

• Stoffwechselbehandlung

• Strahlenbelastung

• Tachykardie (unterstützend)

• Tennisarm

• Thymusaktivierung

• Toxinausleitung

• Tumorbehandlung (unterstützend)

• Vegetative Dystonie (Bewegungsstö- 
	 rung neurologischen Ursprungs)

• vegetative Fehlsteuerung (Herz, Blut)

• Venenentzündung/schwäche

• Verletzungen jeder Art

• Virale Grippe/Infekte (akut 2-3 Tage)

• Verwachsungen

• Vitalkapazität verbessern

• Wechseljahresbeschwerden

• Weichteilrheuma

• Wirbelsäulenblockade

• Wundheilung anregen ( allgemein)

• Wundheilung nach OP

• Wundheilung nach Verletzungen

• Zahnfleischentzündung/Erkrankung/ 
	 Schmerzen/Wurzelbehandlung

• Zellregulation nach OP

• Zellstimulierung

• ZNO-Störung

• Zwölffingerdarm-Problem

• Zysten im Bauchraum
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